
Tecnologies Mediambientals i 
Sostenibilitat     
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Mesura de la 
sostenibilitat. 

Alguns exemples 
d’ Indicadors.
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Desenvolupament humà

És el procés d’ampliació de les opcions de les persones
dirigit a 
– Obtenir una vida més llarga i saludable
– Assolir coneixements
– Accedir als recursos necessaris per a un nivell de 

vida adequat
(definició del PNUD Programa de les Nacions Unides pel Desenvolupament)

Ser més Tenir més
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Indicadors de desenvolupament

Per mesurar el desenvolupament d’un país, regió, zona, 
...

• En model de creixement econòmic
PIB (producte interior brut)

= suma en diners de béns i serveis produïts

• En el model de desenvolupament humà

IDH,   índex de desenvolupament humà
basat en •  esperança de vida al néixer

• nivell d’escolarització 
• PIB/càpita real

Introduït pel PNUD, 1989
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Indicador IDH

IEV = índex d’esperança de vida

INE = índex de nivell d’escolarització

IPIBC = índex de PIB per càpita

i cada subíndex 

IDH =1/3 (IEV + INE + IPIBC)
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Indicador IDH

• índex d’esperança de vida (en anys)

• índex de nivell d’escolarització

• índex de PIB per càpita

(en $/any de 1997)
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Interpretació
• El valor de l’IDH per a cada país indica quan ha 

d’avançar aquest país a fi d’arribar a certes cotes de 
desenvolupament: nivell d’ingressos per a un nivell 
de vida raonable, durada mitjana de vida de 85 anys, 
accés a l’educació per a tots i a tots els nivells

• Quan més proper estigui un país a un IDH igual a 1, 
tant més petita serà la distància que li quedi per 
cobrir
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Rànking mundial de l’IDH

1 Canadà 0’932 13 Finlàndia 0’913
2 Noruega 0’927 Catalunya 0’910
3 EUA 0’927 14 Alemanya 0’906
4 Japó 0’924 15 Dinamarca 0’905
5 Bèlgica 0’923 16 Àustria 0’904
6 Suècia 0’923 17 Luxemburg 0’902
7 Austràlia 0’922 18 Nova Zelanda 0’901
8 Països Baixos 0’921 19 Itàlia 0’900
9 Islàndia 0’919 20 Irlanda 0’900

10 Regne Unit 0’918 21 Espanya 0’894
11 França 0’914 …
12 Suïssa 0’914 147 Sierra Leone 0
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Indicadors de pobresa

Per mesurar el nivell de pobresa d’un país, regió, zona, 
...

• En model de creixement econòmic
IPI (Índex de pobresa d’ingressos)

= núm. de persones amb ingressos diaris ≤ 1$ paritari 
1985

• En el model de desenvolupament humà
IPH = índex de pobresa humana (del PNUD)
Indica •  distribució dels avenços

•  mancances en el sentit de IDH
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Indicadors de pobresa

IPH2 = índex de pobresa humana en països
industrialitzats (del PNUD)

Com IPH, però afegint-hi una mesura d’exclusió social
Inclou •  % població amb esperança de vida < 60 anys

•  % població funcionalment analfabeta
•  % població de renda < 50% de renda mitjana
•  % d’atur de llarga durada sobre població activa

Més pes als valors amb més penúria

3
1

3
4

3
3

3
2

3
1 ))(

4
1(2 PPPPIPH +++=

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://tierra.8planetas.com/tierra.jpg&imgrefurl=http://tierra.8planetas.com/&usg=__MD515J7QpzGNOEJl8qx_nk-oFp4=&h=190&w=190&sz=15&hl=es&start=18&um=1&tbnid=x4q4wlEInSyybM:&tbnh=103&tbnw=103&prev=/images?q=planeta+tierra&hl=es&safe=active&rls=com.microsoft:es&sa=N&um=1
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://tierra.8planetas.com/tierra.jpg&imgrefurl=http://tierra.8planetas.com/&usg=__MD515J7QpzGNOEJl8qx_nk-oFp4=&h=190&w=190&sz=15&hl=es&start=18&um=1&tbnid=x4q4wlEInSyybM:&tbnh=103&tbnw=103&prev=/images?q=planeta+tierra&hl=es&safe=active&rls=com.microsoft:es&sa=N&um=1


http://images.google.com/imgres?imgurl=http://tierra.8planetas.com/tierra.jpg&imgrefurl=http://tierra.8planetas.com/&usg=__MD515J7QpzGNOEJl8qx_nk-oFp4=&h=190&w=190&sz=15&hl=es&start=18&um=1&tbnid=x4q4wlEInSyybM:&tbnh=103&tbnw=103&prev=/images?q=planeta+tierra&hl=es&safe=active&rls=com.microsoft:es&sa=N&um=1
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://tierra.8planetas.com/tierra.jpg&imgrefurl=http://tierra.8planetas.com/&usg=__MD515J7QpzGNOEJl8qx_nk-oFp4=&h=190&w=190&sz=15&hl=es&start=18&um=1&tbnid=x4q4wlEInSyybM:&tbnh=103&tbnw=103&prev=/images?q=planeta+tierra&hl=es&safe=active&rls=com.microsoft:es&sa=N&um=1


http://images.google.com/imgres?imgurl=http://tierra.8planetas.com/tierra.jpg&imgrefurl=http://tierra.8planetas.com/&usg=__MD515J7QpzGNOEJl8qx_nk-oFp4=&h=190&w=190&sz=15&hl=es&start=18&um=1&tbnid=x4q4wlEInSyybM:&tbnh=103&tbnw=103&prev=/images?q=planeta+tierra&hl=es&safe=active&rls=com.microsoft:es&sa=N&um=1
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://tierra.8planetas.com/tierra.jpg&imgrefurl=http://tierra.8planetas.com/&usg=__MD515J7QpzGNOEJl8qx_nk-oFp4=&h=190&w=190&sz=15&hl=es&start=18&um=1&tbnid=x4q4wlEInSyybM:&tbnh=103&tbnw=103&prev=/images?q=planeta+tierra&hl=es&safe=active&rls=com.microsoft:es&sa=N&um=1


Rànking mundial de l’IPH2

1 Suècia 7’0 10 Dinamarca 12’2
2 Països Baixos 8’3 11 Bèlgica 12’4
3 Alemanya 10’4 12 Austràlia 12’5
4 Noruega 11’3 Catalunya 12’6
5 Itàlia 11’6 13 Nova Zelanda 12’8
6 Finlàndia 11’9 14 Espanya 13’0
7 França 11’9 15 Regne Unit 15’1
8 Japó 12’0 16 Irlanda 15’3
9 Canadà 12’0 17 EUA 16’5
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• Índice de Desarrollo Humano 
• Índice de Desarrollo Humano ajustado por la Desigualdad 
• Índice de Desigualdad de Género 
• Índice de Pobreza Multidimensional

• Empoderamiento 
• Sostenibilidad y vulnerabilidad 
• Seguridad de las personas 
• Percepciones de bienestar y felicidad individual 
• Bienestar cívico y de la comunidad 
• Tendencias demográficas 
• Trabajo decente 
• Educación 
• Salud 
• Entorno favorable: corrientes de financiación y compromisos financieros 
• Entorno favorable: economía e infraestructura 
• Acceso a la tecnología de la información y las comunicaciones 

Font: INFORME SOBRE DESARROLLO HUMANO 2010 (PNUD) 
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Dimensió Màxim observat Mínim observat

Esperança de vida 83,2 
Japó (2010)

20

Anys d’educació promig 13,2 
Estats Units (2000)

0

Anys esperats d’instrucció 20,6 
Australia (2002)

0

Índex combinat d’educació 0,951 
Nova Zelanda (2010)

0

Ingrés per càpita (PPA en $) 108.211
Emirats Àrabs (1980)

163 
Zimbabwe  (2008)
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Evolució de la població, petjada ecològica i biocapacitat dels països amb ingressos alts, ingressos mitjans i ingressos baixos. 
Font: Informe Planeta Vivo 2008, WWF
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PETJADA ECOLÒGICA INDIVIDUAL

 QÜESTIONARIS / CALCULADORES
Permeten conèixer la petjada ecològica individual i 
saber-ne els factors de consum que més hi 
contribueixen.

http://www.tuhuellaecologica.org/ 
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